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INTRODUCTION

�Télémédecine

�Téléconsultation au domicile : enjeu de 

santé publique

�Objectifs : 
� Intérêt des patients pour une télé-consultation pré-

anesthésique?

� Equipement informatique suffisant ?



Matériels et méthode

�Etude observationnelle prospective 

-CHRU de Nancy en septembre 2015

- 400 patients de chirurgie de la main ou orthopédique 

programmés en ambulatoire

�Questionnaires anonymes: 

-Caractéristiques socio-démographiques, 

-Contraintes matérielles, 

- Equipements informatiques, 

-Aptitudes aux logiciels de web communication, 

-Avis sur l'instauration d'une téléconsultation pré-anesthésique.

- Eligibilité du patient . 

�Critère de jugement 



N %/moy

Sexe
- Manquant
- Homme 
- Femme

1
208
173

54,6
45,4

Activités
- Manquant
- Actif 
- Etudiant
- Retraité
- Sans profession

14
218
15

104
31

59,2
4,1

28,3
8,4

Congés pour consultation
- Manquant
- Non
- ½ à 1  journée

130
159
93

63,1
36,9

Temps de trajet
- Manquant
- Moins de 1 heure
- 1 à 2 heures
- Plus de 2 heures

13
238
115
16

64,5
31,2
4,3

Logiciels de web-communication
- Manquant
- Non
- Oui

17
136
229

37,3
62,7

Favorable à la téléconsultation
- Manquant
- Non
- Oui

19
179
184

49,3
50,7

Raisons d'être favorable
- Manquant
- Pratique, simple
- Gain temps, déplacement, stationnement
- Congés, coût, tiers
- Curiosité
- Autres

210
45

109
3

10
5

26,2
63,4
1,7
5,8
2,9

Candidat téléconsultation
- Manquant
- Non
- Oui

12
58

312
15,7
84,3

* RESULTATS (1)

Ordinateur ou tablette
- Manquant
- Non
- Oui

13
54
315

14,6

85,4



* RESULTATS (2)
Facteurs liés à l'acceptation d’une télé-consultation
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Perspectives : Evaluation de la qualité ́ des 

te ́léconsultations d'anesthésie pour des patients de 
chirurgie ambulatoire.

*Objectif principal : 

qualité des téléconsultations, comparativement aux consultations 
traditionnelles, chez des patients de chirurgie ambulatoire programmée.

*Plan de l’étude : prospective, contrôlée, randomisée, en simple 
aveugle, comparative contre gold standard, en deux groupes 
parallèles (un groupe téléconsultation, un groupe consultation pré-
anesthésique traditionnelle)



Conclusion

�85,4% des patients possèdent le matériel compatible

�84,3% sont aptes à ce mode de consultation

�50,7% des patients sont favorables

�Grand nombre de patients éligibles + avis favorables 

� Intérêt du développement des téléconsultations à 

domicile.


